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黄芪总黄酮对辐射损伤小鼠的防护作用研究 
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【摘 要】目的：研究黄芪总黄酮(Total flavonoids of astragalus，TFA)对受60Co 射线损伤小鼠的辐射防护作用，为TFA的临床应 

用提供实验依据。方法：采用大剂量 co 射线一次性全身照射雌性昆明小鼠，制成放射损伤动物模型。小鼠在照射前 3 d及照射 

后，以不同剂量的TFA连续灌胃14 d，观察受致死剂量 60Co 射线照射小鼠的30 d存活率及生存时间长短。同时，在低剂量照 

射组检测用药后小鼠体重、外周血指标、脾脏指数的变化。用HE染色观察脾脏的病理学改变。结果：TFA不仅能明显延长辐射 

损伤小鼠的平均存活天数，提高小鼠30 d存活率(尸<O．05)；而且能显著降低辐射损伤小鼠外周血白细胞的下降幅度、缩短其恢 

复所需时间(P<O．05)；同时，TFA还能促进小鼠脾重指数的恢复，减轻辐射对小鼠脾脏的损伤程度，促进造血灶增生，加快造血 

功能恢复。结论：TFA具有较强的抗辐射作用，能显著提高受致死剂量mco 射线照射小鼠的存活率，降低辐射对小鼠外周血 

WBC和PLT及脾脏的损伤作用，其具体作用机制有待进一步深入研究。 
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Research on the radiOprOtectiVe effect of total astragalus flavonoids OI3 the 

irradiated mice 

YANG Ying-xue。et 

(Department ofHistology and Embryology，College ofBasic Medicine，ChongqingMedical University) 

【Abstract]Objective：To explore the radioprotective effect of TFA on the 60Co —ray irradiated mice and provide an experimental basis for 

the clinical use of TFA．Methods：Normal female Kunming mice were intragastrieally administered with TFA for 3days before exposure to 

lethal dose of 6o(2o 吖aly radiation and then continuously administered with TFA for l l days．The 30-days survival rate and average life 

span of irradiated mice were estimated．Meanwhile the body weight，peripheral blood parameters，spleen indexes and the pathological 

changes of spleen were also observed in the sublethal dose irradiated mice．Results：TFA could not only increase the 30-days survival rate 

and the average survival days of dead mice(P<O．05)，but also could cut down significantly the descent extent of the peripheral blood WBC 

numbers and sho~en the time of WBC restoration rapidly in 一ray irradiated mice(P<O．05)．Furthermore TFA could also promote the 

recovery of spleen index，decrease the damage of 一rav on the spleen and promote the gro~ah of hematopoietic cells and blood—producing 

function．Conclusion：TFA has significant anti-radiation effect and can effectively raise the survival rate of mice irradiated with a lethal 

dose of~~Co 一mys．It can also reduce the radiation injury of WBC and P as well as spleen in irradiated mice． 
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黄芪为豆科植物膜荚黄芪的根，黄芪总黄酮(Total 

flavonoids of astragalus，TFA)是黄芪的主要活性有效成分之 

一

，具有抗氧化、抗肿瘤、抗突变等多种生物学功能 。临床 
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放疗是治疗恶性肿瘤的有效方法之一 ，但常常引起放射损伤 

等副作用。常见的放射损伤如直接接触射线、肿瘤放疗等均 

与电离辐射导致大量自由基产生有关[41，后者可诱发细胞生 

物大分子及膜脂质过氧化，造成机体多系统器官损伤。本实 

验拟采用 oŷ射线对小鼠进行一次性大剂量全身照射， 

观察 TFA对 射线损伤小鼠的防护作用，研究 TFA的抗放 

射机理，为辐射防护剂新药的开发和临床应用提供可靠的实 

验依据。 
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重平均增加值大大高于单纯照射组，两者之间的差异非常显 

著(P<0．05)(见表 2)。 

2．4 外周血象变化 

经 5．0Cy 0 射线照射后，各照射组小鼠的WBC计数 

均显著降低，与N 、N：组比较差异非常明显(P<0．01)。照后 

6 d，R 组小鼠的WBC计数显著低于TH组(JP<0．05)。照射后 

16d，各照射组小鼠外周血WBC计数虽呈回升趋势，但R 组 

小鼠的WBC增殖速度仍显著低于TH组(p<O．O5)。但在PLT 
-；-I-~上，RL、TL、TH各组间的差异无统计学意义(见表 3)。 

2．5 脾重指数及脾结节计数 

照射后 16 d处死小鼠称取体重和脾重，计算脾重指数。 

结果显示，R ，组和T1 组小鼠的脾重指数均低于N组，但无显 

著差异；而TH组小鼠脾重指数则显著高于R 组(P<O．05) 

(见表4)。结果表明，高剂量 TFA能显著提高受照射小鼠脾 

脏指数，减轻辐射对小鼠脾脏的损伤，促进造血功能的恢复。 

小鼠脾结节数于照射后明显增多，T组(1rL和 TH)与 R 

组比较有显著差异(P<0．05)(见表4)。提示 TFA可促进小 

鼠造血组织中存活的脾集落生成单位(Colony—forming unit— 

spleen，CFU—s)迁移、增殖形成内源性脾结节，从而促进髓外 

造血，加快造血功能的恢复。 

2．6 脾脏病理学观察 

病理学观察显示，正常小鼠脾脏表面光滑无脾结节生 

成； 射线照射后 ，小鼠脾脏萎缩、表面可见白色的脾结节 

突起 ，但 TFA保护组小鼠在照射后脾结节生成数量明显多 

于单纯照射组。正常小鼠脾脏组织切片HE染色后在显微镜 

下可见少量造血细胞，辐射损伤小鼠由于造血组织在不同程 

度上受到破坏或抑制，脾脏内残存的部分造血干，祖细胞可 

出现代偿性增生。照射后 16 d，TFA保护组小鼠造血细胞增 

生活跃，各系统造血细胞比例及形态较单纯照射组多且增殖 

活跃(见图 1-3)。 

3 讨 论 

黄芪为多年生草本植物，味甘温、归肺脾，具有补气固 

表、利尿托毒、排脓止痛、敛疮生肌等多种药理作用。TFA是 

黄芪的重要有效成份，具有抗损伤、抗突变、抗肿瘤和抑制动 

脉粥样硬化等多种生物学效应。本课题组曾以黄芪、灵芝、绿 

茶等为主要原料制成护生宝口服液，结果发现护生宝口服液 

具有明显的抗辐射作用『鄹。提示黄芪在其中具有重要功能。 

本实验采用溶剂萃取、柱层析纯化分离得到TFA，研究 

表 2 TFA对受照射小鼠体重的影响 

注： 与 N组比较 P<0．01； 与 RL组比较 P<0．05 




